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ABSTRAK 

 

 

Transfersom merupakan salah satu vehikulum yang dapat digunakan untuk 

membantu proses penyerapan dalam penghantaran obat melalui rute transdermal. 

Salah satu bentuk sediaan yang menggunakan vehikulum transfersom adalah gel 

transfersom. Gel transfersom merupakan gel yang dikembangkan untuk 

memberikan penghantaran obat melalui rute transdermal. Metil sinamat merupakan 

senyawa kimia dengan komponen terbesar dalam rimpang lengkuas, metil sinamat 

memiliki efek antioksidan yang dapat digunakan sebagai perawatan kulit. 

Penelitian ini bertujuan untuk membuat formula sediaan gel transfersom yang 

mengandung isolat metil sinamat secara optimal menggunakan metode vortex 

sonikasi dan melakukan evaluasi  terhadap formula tersebut kemudian menghitung 

efisiensi penjerapan pada sediaan gel transfersom yang mengandung isolat metil 

sinamat menggunakan spektrofotometer UV-Vis. Hasil penelitian gel transfersom 

menggunakan metode vortex sonikasi menunjukkan bahwa sedian gel transfersom 

fisik terbukti stabil pada penyimpanan selama 28 hari. Hasil dari uji efisiensi 

penjerapan menunjukan linieritas pada rentang konsentrasi 5-30 ppm dengan nilai 

koefisien korelasi (r) 0,9872 dengan nilai (%) efisiensi penjerapan yang diperoleh 

sebesar 86%. Simpulan yang diperoleh menunjukkan bahwa sediaan gel 

transfersom yang mengandung isolat metil sinamat mendapatkan sediaan yang baik 

dan memenuhi persyaratan pH, viskositas, dan daya lekat. 

 

Kata Kunci: gel transfersom, metil sinamat, efisiensi penjerapan 
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ABSTRACT 

 

 

Transfersomes are one of the vehicles that can be used to assist the absorption 

process in drug delivery via the transdermal route. One of the dosage forms that 

use a transfersome vehicle is a transfersome gel. A transfersome gel is a gel 

developed to provide drug delivery via the transdermal route. Methyl cinnamate is 

a chemical compound with the largest component in galangal rhizome, methyl 

cinnamate has antioxidant effects that can be used as skin care. This study aims to 

create an optimal transfersome gel preparation formula containing methyl 

cinnamate isolate using the vortex sonication method and evaluate the formula then 

calculate the entrapment efficiency of the transfersome gel preparation containing 

methyl cinnamate isolate using a UV-Vis spectrophotometer. The results of the 

transfersome gel research using the vortex sonication method showed that the 

physical transfersome gel preparation proved to be stable at storage for 28 days. 

The results of the entrapment efficiency test showed linearity in the concentration 

range of 5-30 ppm with a correlation coefficient (r) value of 0.9872 with a value 

(%) of entrapment efficiency obtained of 86%. The conclusion obtained shows that 

the transfersome gel preparation containing methyl cinnamate isolate is a good 

preparation and meets the requirements of pH, viscosity, and adhesion. 

Keywords: gel transfersome, methyl cinnamate, entrapment efficiency 
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