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ABSTRAK

Transfersome merupakan salah satu teknologi nano vesikel yang tersusun dari
fosfolipid dan surfaktan, yang dapat meningkatkan kemampuan penetrasi zat aktif
dengan rute transdermal. Komponen transfersome terdiri dari phospholipid yang
berupa phosfatidyl choline dari lesitin kedelai sebagai komponen pembentuk
vesikel, dan surfaktan sebagai edge activator untuk meningkatkan fleksibilitas pada
transfersome. Komponen tersebut merupakan suatu variabel yang dapat
mempengaruhi optimasi pada formula transfersome. Penelitian ini bertujuan untuk
menentukan formula yang stabil dan paling baik berdasarkan karakterisasi yang
dilakukan, dan untuk mengetahui pengaruh dari perbandingan konsentrasi antara
lesitin kedelai sebagai pembentuk vesikel dan polisorbat 80 sebagai surfaktan
terhadap ukuran partikel. Penelitian ini dilakukan optimasi dari cara pembuatan
yang menggunakan alat mixer IKA dengan alat homogenizer, dan mengoptimasi
dari formula yang digunakan. Pada pembuatan transfersome dipilih menggunakan
metode vortexing-sonication, dengan menggunakan alat homogenizer, dan
perbandingan formula yang digunakan yaitu F1B (60:40), F2B (50:50), dan F3B
(95:5), dengan penyimpanan di suhu rendah, karena menghasilkan formula yang
baik. Didapatkan hasil penelitian yang menunjukkan bahwa formula transfersome
yang optimal dan stabil yaitu pada formula F2 B (50:50), dengan rata-rata ukuran
partikel 433,2 nm, nilai rata-rata Indeks Polidispersitas atau PDI 0,399, dan zeta
potensial -2,43 mV.

Kata kunci: transfersome, lesitin kedelai, surfaktan, vortexing-sonication.



ABSTRACT

Transfersomes are one of the nano vesicle technologies composed of phospholipids
and surfactants, which can enhance the penetration ability of active substances
through the transdermal route. The components of transfersomes consist of
phosphatidylcholine derived from soybean lecithin as the vesicle-forming
component, and surfactant as an edge activator to enhance flexibility in
transfersomes. These components are variables that can influence the optimization
of the transfersome formula. This study aims to determine a stable and optimal
formula based on the conducted characterization and to investigate the effect of the
concentration ratio between soybean lecithin as the vesicle-forming component and
polysorbate 80 as the surfactant on the particle size. The research involved
optimization of the manufacturing process using an IKA mixer with a homogenizer
and optimizing the formula used. In the production of transfersomes, the vortexing-
sonication method was selected, utilizing a homogenizer, and the formula ratios
used were F1B (60:40), F2B (50:50), and F3B (95:5), with storage at a low
temperature as it resulted in a favorable formula. The research findings indicate
that the optimal and stable transfersome formula was F2B (50:50), with an average
particle size of 433.2 nm, an average Polydispersity Index (PDI) value of 0.399,
and a zeta potential of -2.43 mV.

Keywords: transfersome, soybean lecithin, surfactant, vortexing-sonication.
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