
















































































































































1. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Microgest >< Food 

A: Jus jeruk bali dapat meningkatkan konsentrasi plasma 

obat yang diberikan secara oral yang merupakan substrat 

isoenzim CYP450 3A4. Mekanisme yang diusulkan adalah 

penghambatan metabolisme first-pass yang dimediasi 

CYP450 3A4 di dinding usus oleh senyawa tertentu yang 

terdapat dalam jeruk bali. 



P: Jeruk bali dan jus jeruk bali harus dihindari jika diduga 

terjadi interaksi. Jus jeruk tidak diharapkan berinteraksi 

dengan obat-obatan ini. 

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter pasien hiperurisemia tanpa 

radang sendi dan DM 

Obat yang dikonsumsi 

Microgest 100 mg S2dd1 pc ( untuk menguatkan kandungan) 

Vitamulti DHA ( Untuk vitamin janin dan pertumbuhan otak 

janin) 

Vomigo 8mg S2dd1 ac ( Untuk obat mual pada saat 

kehamilan)  

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Microgest 100mg S2dd1 pc. Sudah tepat karena untuk dosis 

sehari 2x1 tablet Obat ini digunakan sebagai obat penguat 

kandungan, mengatasi masalah menstruasi, pendarahan. 

Vitamulti DHA S2dd1 pc, sudah tepat karena dosis untuk 

Wanita hamil mengkonsumsi DHA sekitar 250mg setiap hari, 

vitamulti DHA mengandung 50mg DHA 

Vomigo (ondansetron 8mg) S2dd1 ac, sudah tepat karena dosis 

sehari 2x1 tablet obat ini digunakan sebagai anti mual dan 

muntahpada saat kehamilan. 

Kontraindikasi √  KI: Vitamulti DHA dikontraindikasikan pada pasien hemofilia 

 

Bandung, 07 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

  



2. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Kalnex >< Meprolut 

A: penggunaan bersamaan dapat memperburuk risiko 

kejadian trombotik, termasuk tromboemboli vena serta 

trombosis arteri seperti stroke dan infark miokard, yang 

terkait dengan kontrasepsi hormonal.  

P: Penyesuaian dosis dan pemberian antar obat diberi jeda 

waktu 



Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Kalnex (Asam Tranexamat 500mg) S2dd1 pc ( untuk anti 

pendarahan) 

Meprolut (Norethisterone) S1dd1 pc (untuk penundaan waktu 

mens, nyeri haid dan mengobati pedarahan rahim)  

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Kalnex (Asam Tranexamat 500mg)  S2dd1 pc. Dosis pada 

kondisi pendarahan akut dan menorrhagia sehari 2-3 x 2 tablet 

dosis maksimal dalam sehari 4g. 

Meprolut (Norethisterone) S1dd1 pc. Dosis pada kondisi 

mengatasi premenstrual syndrome dan menorrhagia sehari 2 x 

1tablet  

Kontraindikasi 

√  

KI: Asam tranexamat janagan diberikan pada pasien gangguan 

penglihatan  

Norethisterone hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 07 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

   



3. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Folic Acid >< Food 

A: Etanol dapat meningkatkan pembuangan asam folat dan 

penyerapan asam folat menurun pada pecandu alkohol 

kronis. Konsumsi alkohol berlebihan dapat menyebabkan 

defisiensi folat. 



P: Pemantauan respons pasien terhadap suplementasi asam 

folat jika mereka juga mengonsumsi alkohol secara teratur 

dapat direkomendasikan. 

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Clovertil  (Clomiphen citrat) S2dd1 pc ( untuk penyubur 

kandungan) 

Folavicap (Folic acid) S2dd1 pc (untuk pembentukan sel-sel 

baru dan pembentukan jaringan janin)  

Ditrivit (Vitamin D3 5000 iu) S1dd1 pc (untuk vitamin 

meningkatkan keuburan dan menjaga kondisi tetap sehat) 

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Clovertil  (Clomiphen citrat) S2dd1 pc. Dosis pada 

Oligospermia: 1 tablet per hari selama 40-90 hari. 

Gangguan kesuburan pada wanita: 1 tablet per hari selama 5 

hari. Konsumsi obat dapat mulai dikonsumsi pada hari ke-5 

pada siklus menstruasi, saat sudah tidak terjadi perdarahan. 

Folavicap (Folic acid) S2dd1 pc. Dikutip dari National Health 

Security, dianjurkan bagi Anda yang sedang dalam program 

hamil maupun saat hamil, untuk mengonsumsi suplemen asam 

folat sebesar 400 mikrogram setiap harinya. Lakukan ini 

sebelum hamil, dan sesudah hamil hingga usia kehamilan Anda 

12 minggu 

Ditrivit (Vitamin D 5000 iu) S1dd1 pc. Pada pemberian D3 

dosis yang diberikan terlalu tinggi Aturan dosis yang perlu 

dipahami untuk penggunaan vitamin ini dalam program hamil 

adalah sekitar 10 mcg (400 IU)  

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 07 Juli 2024 

TTD Apoteker 

 

………………………….. 

 

  



4. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Folic Acid >< Food 

A: Etanol dapat meningkatkan pembuangan asam folat dan 

penyerapan asam folat menurun pada pecandu alkohol 

kronis. Konsumsi alkohol berlebihan dapat menyebabkan 

defisiensi folat. 



P: Pemantauan respons pasien terhadap suplementasi asam 

folat jika mereka juga mengonsumsi alkohol secara teratur 

dapat direkomendasikan. 

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Kalgestin 200mg  (micronized progeston) S1dd1 malam hari 

pc ( untuk penguat kandungan) 

Folavicap (Folic acid) S1dd1 pc pagi (untuk pembentukan sel-

sel baru dan pembentukan jaringan janin)  

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Kalgestin 200mg  (micronized progeston) S1dd1 malam hari 

pc. Dosis pada Pencegahan penebalan dinding rahim pada 

wanita yang mendapatkan estrogen: 200 mg, 1 kali sehari 

sebelum tidur, selama 12 hari secara berurutan per siklus 28 

hari. 

Folavicap (Folic acid) S1dd1 pc. ibu hamil: 1 kali sehari 1 tablet 

(1000mcg). 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 06 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

  

https://www.alodokter.com/kenali-penyebab-penebalan-dinding-rahim-beserta-gejala-dan-cara-mengatasinya


5. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Metformin >< Food 

A: Alkohol dapat meningkatkan efek metformin pada 

metabolisme laktat dan meningkatkan risiko asidosis 

laktat. 

P: Hindari penggunaan alcohol selama terapi metformin 

Tepat Obat √  
Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 



Obat yang dikonsumsi 

Diaformin XR  (Metformin 500mg) S1dd1 pagi hari pc ( 

untuk meningkatkan kualitas sel telur) 

Clovertil  (Clomiphen citrat) S3dd1 pc. (untuk penyubur 

kandungan 

Maltiron plus S1dd1 pc pagi. (untuk meningkatkan kadar zat 

besi dan penambah darah) 

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Kalgestin 200mg  (micronized progeston) S1dd1 malam hari 

pc. Dosis pada Pencegahan penebalan dinding rahim pada 

wanita yang mendapatkan estrogen: 200 mg, 1 kali sehari 

sebelum tidur, selama 12 hari secara berurutan per siklus 28 

hari. 

Clovertil  (Clomiphen citrat) S2dd1 pc. Dosis pada 

Oligospermia: 1 tablet per hari selama 40-90 hari. 

Gangguan kesuburan pada wanita: 1 tablet per hari selama 5 

hari. Konsumsi obat dapat mulai dikonsumsi pada hari ke-5 

pada siklus menstruasi, saat sudah tidak terjadi perdarahan. 

Maltiron plus S1dd1 pc pagi, dosis pada kondisi pasien kurang 

darah dan lesu maltiron plus dikonsumsi sehari 1x1 1tablet pada  

pagi hari. 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 06 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

   

https://www.alodokter.com/kenali-penyebab-penebalan-dinding-rahim-beserta-gejala-dan-cara-mengatasinya


6. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

Folic Acid >< Food 

A: Etanol dapat meningkatkan pembuangan asam folat dan 

penyerapan asam folat menurun pada pecandu alkohol 

kronis. Konsumsi alkohol berlebihan dapat menyebabkan 

defisiensi folat. 



P: Pemantauan respons pasien terhadap suplementasi asam 

folat jika mereka juga mengonsumsi alkohol secara teratur 

dapat direkomendasikan. 

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Preabor  (Allyestrenol) S2dd1  pc ( untuk penguat kandungan) 

Folavicap (Folic acid) S2dd1 pc (untuk pembentukan sel-sel 

baru dan pembentukan jaringan janin)  

Ditrivit (Vitamin D3 5000 iu) S1dd1 pc (untuk vitamin 

pertumbuhan tulang janin dan menjaga kondisi tetap sehat) 

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Preabor  (Allyestrenol) S2dd1  pc ( untuk penguat 

kandungan). Diberikan 3 kali sehari 5 mg selama 5 – 7 hari, 

terapi dapat diperpanjang bila perlu. 

Folavicap (Folic acid) S2dd1 pc. Dosis yang baik bagi tubuh 

adalah 400 mikrogram per hari hingga bulan ketiga kehamilan. 

Maka dari itu, kalau ibu sedang mengonsumsi multivitamin 

setiap harinya. 

Ditrivit (Vitamin D3 1000 iu) S1dd1 pc. Pada pemberian D3 

dosis yang diberikan terlalu tinggi Namun darirekomendasi 

Angka Kecukupan Gizi (AKG) Kementerian Kesehatan 

Republik Indonesia tahun 2019, jumlah atau dosis vitamin D 

yang direkomendasikan untuk hamil yaitu sekitar 15 

mikrogram (mcg) atau 600 IU per harinya. 

Kontraindikasi 

√ 

 

 

 

KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 10  September 2024 

TTD Apoteker 

 

………………………….. 

    



7. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Folic Acid >< Food 

A: Etanol dapat meningkatkan pembuangan asam folat dan 

penyerapan asam folat menurun pada pecandu alkohol 

kronis. Konsumsi alkohol berlebihan dapat menyebabkan 

defisiensi folat. 



P: Pemantauan respons pasien terhadap suplementasi asam 

folat jika mereka juga mengonsumsi alkohol secara teratur 

dapat direkomendasikan. 

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Kalgestin 200mg  (micronized progeston) S1dd1 malam hari 

pc ( untuk penguat kandungan) 

Folavicap (Folic acid) S1dd1 pc pagi (untuk pembentukan sel-

sel baru dan pembentukan jaringan janin)  

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Kalgestin 200mg  (micronized progeston) S1dd1 malam hari 

pc. Dosis pada Pencegahan penebalan dinding rahim pada 

wanita yang mendapatkan estrogen: 200 mg, 1 kali sehari 

sebelum tidur, selama 12 hari secara berurutan per siklus 28 

hari. 

Folavicap (Folic acid) S1dd1 pc. ibu hamil: 1 kali sehari 1 tablet 

(1000mcg). 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 10 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

  

https://www.alodokter.com/kenali-penyebab-penebalan-dinding-rahim-beserta-gejala-dan-cara-mengatasinya


8. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Folic Acid >< Food 

A: Etanol dapat meningkatkan pembuangan asam folat dan 

penyerapan asam folat menurun pada pecandu alkohol 

kronis. Konsumsi alkohol berlebihan dapat menyebabkan 

defisiensi folat. 



P: Pemantauan respons pasien terhadap suplementasi asam 

folat jika mereka juga mengonsumsi alkohol secara teratur 

dapat direkomendasikan. 

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Clovertil  (Clomiphen citrat) S2dd1 pc ( untuk penyubur 

kandungan) 

Vitamulti DHA S2dd1 pc, (untuk vitamin ibu hamil dan 

perkembangan pada otak janin) 

Ditrivit (Vitamin D3 5000 iu) S1dd1 pc (untuk vitamin 

meningkatkan keuburan dan menjaga kondisi tetap sehat) 

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Clovertil  (Clomiphen citrat) S3dd1 pc. Dosis pada 

Oligospermia: 1 tablet per hari selama 40-90 hari. 

Gangguan kesuburan pada wanita: 1 tablet per hari selama 5 

hari. Konsumsi obat dapat mulai dikonsumsi pada hari ke-5 

pada siklus menstruasi, saat sudah tidak terjadi perdarahan. 

Vitamulti DHA S2dd1 pc, sudah tepat karena dosis untuk 

Wanita hamil mengkonsumsi DHA sekitar 250mg setiap hari, 

vitamulti DHA mengandung 50mg DHA 

Ditrivit (Vitamin D 5000 iu) S1dd1 pc. Pada pemberian D3 

dosis yang diberikan terlalu tinggi Namun darirekomendasi 

Angka Kecukupan Gizi (AKG) Kementerian Kesehatan 

Republik Indonesia tahun 2019, jumlah atau dosis vitamin D 

yang direkomendasikan untuk hamil yaitu sekitar 15 

mikrogram (mcg) atau 600 IU per harinya. 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 12 September 2024 

TTD Apoteker 

 

………………………….. 

 

  



9. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Ketorolak >< Food 

A: Penggunaan aspirin atau obat antiinflamasi nonsteroid 

(NSAID) dan etanol secara bersamaan dapat menyebabkan 

kehilangan darah pada saluran cerna (GI). Mekanisme ini 

mungkin disebabkan oleh efek lokal gabungan serta 

penghambatan prostaglandin yang menyebabkan 

penurunan integritas lapisan GI. 



P: Pasien harus diberi konseling tentang potensi interaksi 

ini dan disarankan untuk tidak mengonsumsi alkohol saat 

mengonsumsi aspirin atau NSAID. 

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Roxicap  (Cefadroxil 500mg ) S2dd1 pc ( untuk antibiotic 

luka setelah melahirkan) obat ini kategori B sehingga aman 

untuk ibu menyusui 

Toramine (Ketorolax 10mg) S2dd1 pc, (untuk anti nyeri 

setelah melahirkan) 

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Roxicap  (Cefadroxil 500mg ) S2dd1 pc. Dosis pada pasien 

operasi melahirkan cefadroxil 500mg diminum sehari 2x1 

kapsul selama 7 hari. 

Toramine (Ketorolax 10mg) S2dd1 pc, dosis pada pasien 

operasi melahirkan untuk Pereda nyeri diminum sehari 2 x1 1 

tablet sesudah makan diminum selama ada nyeri. 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 12 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

  



10. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Folic Acid >< Food 

A: Jus jeruk bali dapat meningkatkan konsentrasi plasma 

obat yang diberikan secara oral yang merupakan substrat 

isoenzim CYP450 3A4. 

P: Pasien yang secara teratur mengonsumsi jeruk bali atau 

jus jeruk bali harus dipantau untuk mengetahui adanya efek 

samping dan perubahan konsentrasi plasma obat yang 



mengalami metabolisme presistemik yang signifikan oleh 

CYP450 3A4. 

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Progestron S2dd1 pc (untuk penguat kandungan) 

Vitamulti DHA S1dd1 pc, (untuk vitamin ibu hamil dan 

perkembangan pada otak janin) 

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Progestron S2dd1 pc. Sudah tepat karena untuk dosis sehari 

2x1 tablet Obat ini digunakan sebagai obat penguat 

kandungan, mengatasi masalah menstruasi, pendarahan  

Vitamulti DHA S1dd1 pc, sudah tepat karena dosis untuk 

Wanita hamil mengkonsumsi DHA sekitar 250mg setiap hari, 

vitamulti DHA mengandung 50mg DHA 

 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 11 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

  



11. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Regumen >< Food 

A: Jus jeruk bali dapat meningkatkan konsentrasi plasma 

obat yang diberikan secara oral yang merupakan substrat 

isoenzim CYP450 3A4.  

P: Pasien yang secara teratur mengonsumsi jeruk bali atau 

jus jeruk bali harus dipantau untuk mengetahui adanya efek 

samping dan perubahan konsentrasi plasma obat yang 



mengalami metabolisme presistemik yang signifikan oleh 

CYP450 3A4. 

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Regumen (Norethisteron) S1dd1 pc malam (untuk mengatasi 

masalah menstruasi, pendarahan) 

Ultravita S1dd1 pc pagi, (untuk vitamin ibu hamil) 

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Regumen (Norethisteron) S1dd1 pc malam. Sudah tepat 

karena untuk dosis sehari 1x1 tablet Obat ini digunakan 

sebagai obat, mengatasi masalah menstruasi, pendarahan  

Ultravita S1dd1 pc pagi, sudah tepat karena dosis untuk vitamin 

agar kondisi tubuh tidak lesu saat pendarahan. 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 07 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

   



12. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Depakene >< Valisanbe 

A: Satu rangkaian kasus menunjukkan bahwa 

benzodiazepin dapat memperkuat efek teratogenik 

valproat pada keturunan wanita penderita epilepsi. 

P: observasi ketat untuk bukti klinis toksisitas 

benzodiazepin (sedasi berlebihan) direkomendasikan jika 



valproat dan benzodiazepin harus digunakan bersama-

sama. 

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Depakene (Divalproex Na) S2dd1 2ml pc  (untuk mengatasi 

kejang) 

Valisanbe 3mg (Diazepam) S1dd pulv 1. ( untuk mengatasi 

kejang 

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Depakene (Divalproex Na) S1dd1 2ml pc. dosis awal Depakene 

adalah 10 hingga 15 mg/kg/hari. 

Valisanbe 3mg (Diazepam) S1dd pulv 1. 6–11 tahun, dosisnya 

0,3 mg/kgBB. Dosis dapat diulang tiap 4–12 jam sesuai 

kebutuhan.. 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 07 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

  



13. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Sukralfat  >< Food 

A: Pemberian sukralfat dengan nutrisi enteral dapat 

mengakibatkan presipitasi dan pembentukan bezoar yang 

dapat menyumbat tabung makanan.  

P: Beberapa ahli merekomendasikan pemisahan dosis 

sukralfat dari makanan enteral setidaknya 1 jam.  



Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Episan 500mg/5ml (Sucralfate) S3dd1 10ml ac  (untuk 

mempertebal dinding lambung) 

Narfoz (Ondansetron 4mg) S2dd1 ac prn. ( untuk mual dan 

muntah) 

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Episan (Sucralfate) S3dd1 10ml ac. Dosisnya 1 gram, 4 kali 

sehari (setiap waktu makan dan sebelum tidur); atau 2 gram, 2 

kali sehari (pada waktu sarapan dan sebelum tidur).Durasi 

pengobatan 4–8 minggu atau bisa hingga 12 minggu jika 

keluhan belum membaik. 

Narfoz (Ondansetron 4mg) S2dd1 ac prn. Dosisnya 4 

mg, diberikan 1 jam sebelum pemberian obat bius. Dosis 

lanjutan 4 mg setelah 12 jam. 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 17 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

  



14. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Folic Acid >< Food 

A: Etanol dapat meningkatkan pembuangan asam folat dan 

penyerapan asam folat menurun pada pecandu alkohol 

kronis. Konsumsi alkohol berlebihan dapat menyebabkan 

defisiensi folat. 



P: Pemantauan respons pasien terhadap suplementasi asam 

folat jika mereka juga mengonsumsi alkohol secara teratur 

dapat direkomendasikan. 

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Clovertil  (Clomiphen citrat) S2dd1 pc ( untuk penyubur 

kandungan) 

Vitamulti DHA S1dd1 pc, (untuk vitamin ibu hamil dan 

perkembangan pada otak janin) 

Ditrivit (Vitamin D3 5000 iu) S1dd1 pc (untuk vitamin 

meningkatkan keuburan dan menjaga kondisi tetap sehat) 

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Clovertil  (Clomiphen citrat) S2dd1 pc. Dosis pada 

Oligospermia: 1 tablet per hari selama 40-90 hari. 

Gangguan kesuburan pada wanita: 1 tablet per hari selama 5 

hari. Konsumsi obat dapat mulai dikonsumsi pada hari ke-5 

pada siklus menstruasi, saat sudah tidak terjadi perdarahan. 

Vitamulti DHA S1dd1 pc, sudah tepat karena dosis untuk 

Wanita hamil mengkonsumsi DHA sekitar 250mg setiap hari, 

vitamulti DHA mengandung 50mg DHA 

Ditrivit (Vitamin D 5000 iu) S1dd1 pc. Pada pemberian D3 

dosis yang diberikan terlalu tinggi Aturan dosis yang perlu 

dipahami untuk penggunaan vitamin ini dalam program hamil 

adalah sekitar 10 mcg (400 IU)  

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 18 September 2024 

TTD Apoteker 

 

………………………….. 

 

 

  



15. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

1. Natrium diclofenac >< Food 

A: obat antiinflamasi nonsteroid (NSAID) dan etanol 

secara bersamaan dapat menyebabkan kehilangan darah 

pada saluran cerna (GI). 

P: Pasien harus diberi konseling tentang potensi interaksi 

ini dan disarankan untuk tidak mengonsumsi alkohol saat 

mengonsumsi aspirin atau NSAID. 



Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Amoxicilin 500mg S3dd1 pc dihabiskan ( untuk antibiotik) 

Natrium diclofenac 50mg S3dd1 pc prn (untuk anti nyeri gigi) 

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Amoxicilin 500mg no. 15 S3dd1 pc dihabiskan. dosis 

amoxicillin untuk sakit gigi yang akan diresepkan oleh dokter 

adalah 500 miligram yang dikonsumsi sebanyak 3 kali sehari 

selama 3–7 hari. 

Natrium diclofenac 50mg S3dd1 pc. Dosis sodium diklofenak 

adalah 25 mg dan 50 mg. Pada orang dewasa, dosis maksimal 

per harinya 100 mg. Jadi bila yang dikonsumsi 50 mg, berarti 

hanya boleh diminum 2x dalam satu hari. 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 21 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

  



16. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat √   

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Folamil gold S1dd1 pc pagi ( untuk Folamil Gold Kapsul 

mengandung asam folat, vitamin D3, kalsium karbonat, dan 

DHA. Kalsium dan vitamin D3 berguna untuk kesehatan 

tulang ibu dan janin, DHA membantu perkembangan otak dan 



mata janin, sementara asam folat berguna untuk pembelahan 

sel, serta produksi asam amino dan asam nukleat.) 

Cal 95 S1dd1 pc pagi (untuk vitamin kalsium ibu hamil dan 

janin) 

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Folamil gold S1dd1 pc pagi. dosis 1 kapsul per hari. 

Cal 95 S1dd1 pc pagi. Dosis Cal-95 boleh dikonsumsi selama 

masa kehamilan dengan dosis sesuai anjuran dokter yaitu 

Sehari 1x1 tablet pc pagi. 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 07 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

   



17. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat √   

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Dogmatil 50mg S1dd1 pc ( untuk mengobati ulkus peptikum 

dengan cara mengurangi stress sehingga produksi asam 

lambung bisa dikontrol) 



Rebacid 250mg kaps S2dd1 (untuk membantu meringankan 

gangguan lambung, seperti mengurangi pengeluaran asam 

lambung berlebih,) 

Glubio 500mg cap S1dd1 ( untuk mencegah kerusakan sel dan 

menjaga kesehatan tubuh). 

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Dogmatil 50mg S1dd1 pc. dosis Ulkus peptikum  

pencegahan terhadap kekambuhan : 1-3 kapsul sehari selama 3 

minggu. 

Rebacid 250mg kaps S2dd1. Dosis Gangguan lambung (nyeri 

sedang sampai berat) Dewasa: 2 - 3 kaplet setiap hari 

Glubio 500mg cap S1dd1. Dosis yang digunakan sudah sesuai 

berdasarkan aturan pakai obat ini 1-2 kali sehari 1 kapsul. 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 24 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

  



18. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

Irbesartan >< Food 

A: Asupan kalium dalam makanan sedang hingga tinggi, 

terutama pengganti garam, dapat meningkatkan risiko 

hiperkalemia pada beberapa pasien yang menggunakan 

penghambat reseptor angiotensin II (ARB). 

P: Pasien harus menerima konseling diet dan disarankan untuk 

tidak menggunakan pengganti garam yang mengandung kalium 



atau suplemen kalium yang dijual bebas tanpa berkonsultasi 

dengan dokter mereka.  

Cilostazol >< Food 

A: Jus jeruk bali dapat meningkatkan konsentrasi plasma 

cilostazol.  

P: untuk menghindari konsumsi jus jeruk bali selama terapi 

cilostazol. Jus jeruk diperkirakan tidak akan berinteraksi 

dengan cilostazol. 

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Irbesartan 150mg S1dd1 pc ( untuk Hipertensi) 

Cilostazol 100mg S1dd1 pc ( untuk memperlebar pembuluh 

darah di kaki sehingga membantu memperlancar aliran darah 

dan sirkulasi oksigen pada sel tubuh)  

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Irbesartan 150mg S1dd1 pc. dosis Kondisi: Hipertensi 

Dewasa: 150 mg, sekali sehari. Jika diperlukan, dosis dapat 

ditingkatkan menjadi 300 mg per hari. 

Cilostazol 100mg S1dd1 ac. seharusnya Dosis umum cilostazol 

yang akan diberikan dokter untuk mengobati gejala klaudikasio 

intermiten adalah 100 mg, 2 kali sehari. Pengobatan dapat 

dilakukan hingga maksimal 3 bulan. 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

 

Bandung, 27 September 2024 

TTD Apoteker 

 

………………………….. 

   

https://www.alodokter.com/hipertensi
https://www.alodokter.com/klaudikasio-intermiten
https://www.alodokter.com/klaudikasio-intermiten


19. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat 

√  

Moderate: 

Mefenamic Acid >< Food 

A: Penggunaan aspirin atau obat antiinflamasi nonsteroid 

(NSAID) dan etanol secara bersamaan dapat menyebabkan 

kehilangan darah pada saluran cerna (GI).  

P: Pasien harus diberi konseling tentang potensi interaksi ini 

dan disarankan untuk tidak mengonsumsi alkohol saat 

mengonsumsi aspirin atau NSAID. 



Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Cefixime 200mg S2dd1 pc dihabiskan (untuk antibiotik 

Myotonic S3dd1 pc ( untuk mengatasi pendarahan pasca 

keguguran) 

Asam Mefenamat 500mg S3dd1 pc (untuk Pereda nyeri)  

Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Cefixime 200mg S2dd1 pc dihabiskan. Dosis dewasa 200-

400mg dengan frekuensi sehari 2x1 1 kaps selama 7-14 hari. 

Myotonic S3dd1 pc. Tujuan: Pendarahan pasca keguguran. 

Dosisnya yaitu 1 tablet, diberikan 3x sehari selama 3 - 4 hari 

Asam Mefenamat S3dd1 pc. Dewasa dan anak >14 tahun : 3 x 

sehari 500 mg. 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 27 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

 

   



20. 

 

FORMULIR PENGKAJIAN/SKRINING RESEP 

 

  KRITERIA PENGKAJIAN 

KESESUAIAN 

KETERANGAN 

YA TIDAK 

ASPEK 

ADMINI

S-

TRATIF 

Nama Dokter √   

SIP √   

Alamat Dokter √   

Tanggal Penulisan Resep √   

Tanda Tangan/Paraf Penulis 

Resep 
 √ 

Tanyakan kedokter TTD resep ? 

Nama, Alamat, Umur, Jenis 

Kelamin Pasien 
 √ 

Tanyakan kepasien alamatny, umur, jenis kelamin pasien ? 

Nama Obat, Potensi, Dosis, 

Jumlah Yang Diminta 
√  

 

Cara Pemakaian Yang Jelas √   

ASPEK 

FARMA-

SETIK 

Bentuk Sediaan  √ Tanyakan pada dokter bentuk sediaan ? 

Dosis Obat √   

Potensi Obat √   

Stabilitas √   

Inkompatibilitas √   

Cara dan Lama Pemberian  √ Tanyakan pada dokter cara dan lama pemberian obatnya 

ASPEK 

KLINIS 

Alergi  √  

Interaksi Obat √   

Tepat Obat √  

Berdasarkan diagnosa dokter : tidak ada diagnose 

dicantumkan dokter pada resep 

Obat yang dikonsumsi 

Progeston  S1dd1tab pc  (untuk hormon penguat kandungan) 

Duvadilan  S2dd1/2 tab pc (Pencegahan dan penanganan 

persalinan prematur) 



Tepat Dosis √  

Penggunaan dosis sudah tepat berdasarkan diagnose dokter  

Progestron S2dd1 pc. Sudah tepat karena untuk dosis sehari 

2x1 tablet Obat ini digunakan sebagai obat penguat 

kandungan, mengatasi masalah menstruasi, pendarahan  

Duvadilan  S2dd1/2 tab pc. Dosis oral 20 mg diminum tiap 4 

jam. 

 

Kontraindikasi √  KI: hipersensifitas pada obat ini 

 

Bandung, 9 September 2024 

TTD Apoteker 

 

 

………………………….. 

 

 


