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ABSTRAK

Krokot termasuk tumbuhan obat dari famili portulacaceae yang memiliki lebih
dari 100 spesies diantaranya Portulaca oleraceae L. dan Portulaca grandiflora
Hook. Kedua jenis krokot tersebut memiliki potensi untuk menjadi bahan obat
alami karena adanya kandungan senyawa kKimia aktif yang menghasilkan berbagai
efek farmakologi. Di dalam tinjauan ini dihimpun data komponen senyawa kimia
yang terdapat pada kedua jenis krokot tersebut dan metode analisisnya sehingga
dapat menjadi referensi dalam menentukan bahan obat alami dengan pemilihan
tumbuhan krokot berdasarkan komposisi senyawa fitokimia yang diinginkan dan
cara analisis yang sesuai. Metode dalam penemuan data-data tersebut dilakukan
dengan pencarian jurnal-jurnal penelitian pada google scholar menggunakan kata
kunci tertentu. Dari tinjauan ini diperoleh hasil bahwa komponen senyawa kimia
yang terdapat pada kedua jenis krokot tersebut berupa senyawa kimia golongan
fenolik, flavonoid, asam lemak, sterol, terpenoid dan alkaloid. Komponen-
komponen tersebut dapat dianalisis menggunakan metode spektroskopi dan
kromatografi baik untuk analisis kualitatif maupun kuantitatif.

Kata Kunci: analisis krokot, Portulaca oleraceae, Portulaca grandiflora



ABSTRACT

Purslanes are medicinal plants from the Portulacaceae family which has more
than 100 species, including Portulaca oleraceae L. and Portulaca grandiflora
Hook. Both types of purslanes have the potential to become natural medicines due
to the presence of active chemical compounds that produce various
pharmacological effects. This review compiled the data concerning chemical
compounds found in those two types of purslanes,and the method of analysis, so
that they can be used as references in determining natural medicinal ingredients
by selecting purslanes based on their desired phytochemical compounds and the
appropriate analysis. The data were collected by a method of searching research
journals on Google Scholar using certain keywords. From this review, the results
showed that the chemical compounds found in the two types of purslanes are
phenolic, flavonoid, fatty acid, sterol, terpenoid, and alkaloid. These components
can be analyzed using spectroscopic and chromatographic methods for both
qualitative and quantitative analysis.

Keywords: purslane analysis, Portulaca oleraceae, Portulaca grandiflora
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