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ABSTRAK 

Tablet hisap merupakan sediaan padat yang mengandung satu atau lebih zat 

berkhasiat yang terkandung dalam basis manis yang dimaksudkan untuk melarut 

atau terdisintegrasi secara lambat di mulut dan mempunyai rasa yang enak. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh dari kombinasi 

bahan pengisi dekstrosa-sukrosa-sorbitol terhadap karakteristik fisik tablet hisap 

dan menghasilkan massa siap kempa yang baik dengan metode kempa langsung. 

Bahan pengisi ini dipilih untuk dijadikan tablet hisap berdasarkan dari 

karakteristik sifat fisika padatan basis tablet hisap. Selanjutnya setelah terpilih 

dibuat tablet hisap yang mengandung isolat kurkumin dan piperin, kemudian 

dilakukan evaluasi tablet. Hasil yang diperoleh F2 dan F3 yang dipilih 

berdasarkan uji karakteristik sifat fisika padatan basis tablet hisap yaitu pada uji 

true density F2 sebesar 1,4109 dan F3 sebesar 1,3759; uji solid fraction F2 

sebesar 0,5085 dan F3 sebesar 0,5330; uji tensile strength F2 sebesar 0,9679 dan 

F3 sebesar 0,9783; uji bonding index F2 dan F3 sebesar 0,0104; uji Brittle 

Fracture Index (BFI) F2 sebesar 0,10 dan F3 sebesar 0,05. Berdasarkan hasil 

penelitian menunjukkan bahwa bahan pengisi dengan dekstrosa-sorbitol (1:2) dan 

dekstrosa-sorbitol (1:3) memiliki karakteristik yang cocok untuk dijadikan tablet 

hisap. Hasil evaluasi tablet didapatkan bahwa F3 yang memiliki hasil evaluasi 

massa siap cetak dan evaluasi tablet hisap yang baik dengan metode kempa 

langsung. 

 

Kata kunci : Tablet Hisap, Bahan Pengisi, Karakteristik Sifat Fisika Padatan, 

 Kempa Langsung   
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ABSTRACT 

Lozenges are solid preparations in which one or more efficacious substances are 

contained in a sweet base which contains a large amount of soluble or slowly 

disintegrating in the mouth and has a pleasant taste. The purpose of this study 

was to determine the effect of the combination of dextrose-sucrose-sorbitol filler 

on the physical characteristics of lozenges and produce a good ready-to-compress 

mass using the direct compression method. This filler was chosen to be used as 

lozenges based on the physical characteristics of the lozenges base solids. 

Furthermore, after being selected, lozenges were made containing curcumin and 

piperine isolates, then evaluation of the tablets was carried out. The results 

obtained were F2 and F3 which were selected based on the characteristic test of 

the basic solids of lozenges, namely the true density test for F2 of 1.4109 and F3 

of 1.3759; solid fraction test F2 of 0.5085 and F3 of 0.5330; tensile strength test 

F2 of 0.9679 and F3 of 0.9783; bonding index test F2 and F3 of 0.0104; Brittle 

Fracture Index (BFI) test is 0.10 and F3 is 0.05. Results Based on the research, it 

was shown that the fillers with dextrose-sorbitol (1:2) and dextrose-sorbitol (1:3) 

had suitable characteristics to be used as lozenges. The results of the tablets 

obtained that F3 which has the results of evaluation of ready-to-compress mass 

and good evaluation of lozenges using the direct compression method. 

 

Keywords : Lozenges, Filling Materials, Characteristics Solid Physics, Direct 

Compression  
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