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ABSTRAK

Kanker prostat masih menjadi kasus yang banyak terjadi di dunia, termasuk di
Indonesia, sehingga diperlukan beberapa alternatif terapi yang tidak hanya berupa
radiasi atau obat-obat kimiawi, tetapi juga obat yang berasal dari bahan alam
dengan efek samping yang relatif rendah. Salah satu bahan alam yang memiliki
aktivitas sitotoksik adalah kunyit, kayu secang, dan manggis. Tanaman-tanaman ini
mengandung senyawa bioaktif kurkumin, brazilin, dan mangostin yang berperan
dalam memberikan aktivitas sitotoksik. Penelitian ini bertujuan untuk menguji
sitotoksik senyawan kombinasi kurkumin, brazilin, dan mangostin terhadap lini sel
kanker prostat DU-145 dan lini sel normal HEK-293. Uji sitotoksik dilakukan
secara in vitro menggunakan metode reduksi Water Soluble Tetrazolium-8 (WST-
8) dengan reagen Cell Counting Kit-8 (CCK-8). Variasi senyawa kombinasi yang
digunakan adalah sebanyak tujuh serial dengan rasio 1:2, dimulai dari 300 ppm
hingga 4,6875 ppm. Kontrol positif yang digunakan adalah cisplatin untuk kedua
sel. Parameter sitotoksik yang digunakan adalah ICso yang ditentukan dengan
menggunakan software GraphPad Prism versi 10. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa senyawa kombinasi kurkumin, brazilin, dan mangostin memiliki sitotoksik
dengan nilai ICso sebesar 25,78 pug/mL terhadap lini sel kanker prostat DU-145 yang
dikategorikan sebagai sitotoksik sedang, dan 15,27 pg/mL terhadap lini sel normal
HEK-293 yang dikategorikan sebagai sitotoksik tinggi.

Kata kunci : Brazilin, Mangostin, Kanker Prostat, Kurkumin, Sitotoksik.



ABSTRACT

Prostate cancer is still a common case in the world, including in Indonesia,
necessitating alternative therapies beyond radiation or chemical drugs. Natural
substances with lower side effects are being considered. Turmeric, second wood,
and mangosteen are some natural ingredients that have shown cytotoxic activity
due to their bioactive compounds: curcumin, brazilin, and mangosteen. This study
aims to evaluate the cytotoxic effects of a combination of these compounds on the
DU-145 prostate cancer cell line and the HEK-293 normal cell line. The cytotoxic
tests were performed in vitro using the Water Soluble Tetrazolium-8 (WST-8)
reduction method with the Cell Counting Kit-8 (CCK-8) reagent. The combination
compounds were tested in seven serial dilutions at a 1:2 ratio, ranging from 300
ppm to 4.6875 ppm. Cisplatin was used as the positive control for both cell lines.
The 1Cso values, indicating cytotoxic, were determined using GraphPad Prism
version 10 software. The results indicated that the curcumin, brazilin, and
mangosteen combination had an ICsg value of 25.78 pg/mL for the DU-145 prostate
cancer cell line, classifying it as moderately cytotoxic, and 15.27 pg/mL for the
HEK-293 normal cell line, classifying it as highly cytotoxic.

Keywords: Brazilin, Curcumin, Cytotoxic, Mangosteen, Prostate Cancer
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